
IN COLLABORAZIONE CON L’ENAIP 
 DI OLEGGIO 

 
Corso di  

**CUCINA TIPICA TERRITORIALE* 
 

 
SEDE DI SVOLGIMENTO 
Collegio De Filippi Arona 
Piazza San Carlo 1 Arona 
tel. 0322-242488 
tel. 032194440 - fax 0321992660 
csf-oleggio@enaip.piemonte.it 
 
DESTINATARI 
Occupati 
 
SCOLARITA' 
Qualifica professionale, Obbligo scolastico assolto 
 
MODALITA' DI SELEZIONE 
Prova per testare i prerequisiti richiesti: conoscenza dei principali ingredienti e attrezzature che si 
utilizzano nella realizzazione di piatti. 
 
CONTENUTI 
Fase integrativa  
ACCOGLIENZA  
INTERNET  
Fase professionalizzante  
ASPETTI ENOGASTRONOMICI E TURISTICI  
ELABORAZIONE PIATTI 
 
COMPETENZE 
Il percorso fa riferimento al profilo di Operatore specializzato servizi cucina. 
Il corso è finalizzato a far acquisire le competenze di individuazione degli aspetti enogastronomici e 
turistici del territorio ed organizzazione del lavoro di cucina. 
 
PREREQUISITI 
Il corso è rivolto a coloro che abbiano già esperienze nell’ambito della cucina. E’ richiesta una 
conoscenza dei principali ingredienti e delle principali attrezzature che si utilizzano in cucina. 
 
METODOLOGIA 
La metodologia didattica di tipo attivo prevede oltre alle attività teoriche anche degustazioni e 
prove pratiche e visite a cantine del territorio 



 
 
SBOCCHI PROFESSIONALI 
La figura professionale oggetto di formazione trova occupazione in locali ristorativi tipici, quali 
agriturismi, ristoranti, osterie, trattorie;si tratta quasi sempre di piccole aziende a conduzione 
familiare, nelle quali il soggetto si occupa, principalmente, di collaborare nel servizio cucina, con 
una buona conoscenza dei piatti tipici del territorio novarese e dei laghi con particolare attenzione 
alla tradizione oleggese. 
 
CERTIFICAZIONE FINALE 
Al termine del percorso, agli allievi che avranno frequentato almeno i 2/3 del monte ore 
complessivo e superato l’esame finale, verrà rilasciato, dall’Agenzia, l’attestato di Frequenza con 
profitto. 
 
TIPOLOGIA 
Corso di prossima attivazione 
 
DURATA 
100 ore 
 
PERIODO INIZIO CORSO 
Per informazioni relative alle note organizzative: - Orario settimanale - Inizio / Termine del corso - 
Documentazione necessaria - Termine accettazione iscrizioni - Logistica, contattare la Segreteria 
del Centro 
 
STATO 
Corso in attesa di approvazione. Il corso è rivolto a persone di entrambe i sessi (L.903/77; L.125/91) 
 
 

 

 

Per informazioni sui corsi è possibile contattare il numero verde  800 50 18 50  o 

Enaip di Oleggio, Viale Paganini n. 21 - 28047 Oleggio (NO),  tel. 032194440 - fax 

0321992660 - csf-oleggio@enaip.piemonte.it 
 

 


